«El uso masivo del amianto llegé por la avaricia em  presarial»

Carlos Pifieiro participé hace unos dias en una
jornada sobre el amianto que organizo la
fundacioén Ipar Hegoa y LAB en Sakana. Destacé
la necesidad de llevar adelante acciones de
concienciacion para aflorar el grave problema
social que ha generado y esta generando el
mineral cancerigen
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El médico especialista y miembro de la Asociaci@tig€ga de Victimas del Amianto
(AGAVIDA), Carlos Pifieiro, destaca que campafias@tas que esta realizando en
este momento LAB para la sensibilizacion de la acbh trabajadora y la sociedad en
general sobre el peligro del amianto son necesauaique, a su juicio, se debe activar
la presion social para conseguir que aflore el atoig para lograr que quienes han
estado en contacto con ese mineral o tengan erdadas por cancer logren mejoras en
la calidad de vida y en su salud. Aporta el datquieen la zona de Ferrol, donde la
actividad de Agavida es mas intensa, tienen 48dabs controlados a nivel médico en
los dltimos cinco afos debido al amianto y otrogdsbs «sin haber podido haber
realizado la autopsia».

¢, En qué situacion estan en Galiza con el amiantamlse todo, en la
comarca que usted trabaja, Ferrol?

En concreto, estamos realizando el reconocimieat®.400 personas, pero tenemos ya
1.200 personas diagnosticadas con contacto pravaydl al amianto. Todo ha estado
controlado en la unidad de referencia de neumaldgiara hemos comenzado desde la
Asistencia Primaria ese control de esos 5. 40Gades. Nos los envian de veinte en
veinte a cada meédico de familia y les estamosaqudic un protocolo que nos permite
evaluar la exposicion a ese cancerigeno.

¢, Qué obijetivo persiguen?

El gran problema es que no tenemos con exactituddtos de exposicion, son posibles
expuestos. Estamos intentando hacer un diagn@sitsituacién y vamos a hacer un
seguimiento de una cohorte igual que se hizo emaen 1994, desde una perspectiva
integral para lograr resultados.

¢ Estas campafas de sensibilizacién son necesarias?



Por supuesto. Vengo a apoyar la campafia de LABwWgsinteresante. Ademas de la
exposicion laboral existe la doméstica. Tenemasstejhijas de trabajadores de la
industria naval afectados, incluso sus viudas.nissanvestigando dos casos
controlados. La persona que trabajaba en aqu&lopos se llevaba el buzo a casa 'y
las botas llenas de polvo de amianto. En Irun, bacafio, en una charla pregunté a
trabajadores jovenes de CAF sobre el amianto yengd que no tenian problemas
ahora, pero cuando les pregunté si les habianaistis padres o abuelos con el buzo
lleno con polvo blancos, me contestaban que algue@es si. Eso quiere decir que
estuvieron expuestos. En Galicia queremos menti#gday que hacer un plan
especifico por municipios, como hacemos desde Algae identificando, por supuesto,
todas las zonas donde se ha utilizado amianto.

¢ Qué recomienda a las personas que han estado exgtas al amianto?

A todas las personas que han estado expuestasaaitates tenemos que recordar que
no deben de fumar, porque se cuadriplica el riegggeancer de pulmén, son dos
cancerigenos sumados. Estamos observando efestaateanefastos. Lo que estamos
haciendo en Galicia lo estamos consiguiendo corhenpgesion social. Desde que
Agavida y los sindicatos se han puesto de acueafouna mesa conjunta, las empresas
envian a trabajadores afectados por amianto, longiiga un reconocimiento expreso

de que si han estado expuestos.

¢ Las muertes y enfermedades por amianto en plenagk XXI son un fracaso del
sistema?

Es derivado de la avaricia empresarial. Hace paeasaticitaban de Colombia una
ayuda para un grupo que trabaja alli con el medgioiente. Todavia alli estan
vendiendo productos de amianto, lo que es incrdibke paises en vias de desarrollo
estan pagando las consecuencias de la avariciesan@ y me parece que el fracaso
es total, de todos. Siempre he denunciado, y sefeadido algunos sindicatos, que los
comités han estado activos, en muchas ocasioneshae permitido que no se
corrigiese el problema con anterioridad. En alguuasas de Galicia, fallecia una
persona y le sucedia su hijo o hija. En zonas chéghais han consentido su existencia a
cambio de trabajo. Es un fracaso general.

¢, Qué piensa de los empresarios que ponen como dipeuque no se conocian los
efectos malignos del amianto?

¢, Cémo que no se conocian? En las hemerotecas kEspand 965 se hablaba de la
problematica del amianto. En Estados Unidos hubgrawve problema. En Bilbao, el
doctor Lépez Areal ya estaba estudiando casosfdemers de amianto y en el primer
congreso que hubo de higiene en 1978 presentéupo gile personas enfermas de
amianto. Se sabia perfectamente los riesgos qafiabt y lo que ocurria, o que pasa,
es que los médicos de las empresas callaban, @osibte, por motivos laborales. Hay
una responsabilidad colectiva. Esta claro que liBmlas empresas que han consentido
la venta de los productos, pero también es ciertoed sistema sanitario no actio en su
momento, porgue no era su funcion, parece serdirangstracion apoyo el
enriguecimiento de las empresas. No es casuall gmepeesario catalan March
introdujese miles de toneladas de amianto desputs@uerra Civil.



Decia antes que en Colombia se comercializa amipato también pasa en India y
otros muchos paises ¢ Los empresarios estan exgmitamuerte con equipos
productivos que tienen amianto?

No cabe duda. En la India se estan produciendaidesg de barcos llenos de amianto,
se observan casos de nifios con mesotelioma cogiaparecoz, es algo que no se
observaba desde hace tiempo. Tienen una exposicpgortantisima solo por el

traslado de chatarra en cestas. Es terrible. Bftalado que una persona, cuando
lavaba el buzo de su marido en su casa solameatgtatlo equivale a inhalar 300
fibras por centimetro cubico de aire. No es broma.

¢, COmo se pueden paliar estos despropdsitos de lagpeesarios, que han contado
ademas con el consentimiento de la administraciéniplica?

Desde esa perspectiva en Galicia estamos viendpaglegimos hacer ahora, que es muy
tarde. Lo primero es un plan de identificacion detps con amianto, porque hay
viviendas que se habran llevado placas de amiamtogroteger el calor de la cocina, el
famoso sintasol, polivinilos con amianto, uralgae el 30% era amianto. Ya es muy
tarde, ¢ qué hacer? Exigir que a nivel de atengiémapia cuando se realice la historia
clinica elctrénica de los pacientes incluir enparéado laboral la pregunta de si ha
tenido contacto con el amianto. Creo que es fundeahddiemos observado que
haciendo sélo esta pregunta se incrementa en ureBAéénero de casos de afectados.
Es una barbaridad. Mucha gente se acuerda cuandeaexplicando qué tipo de
exposicion ha podido tener, confirma y afirma gaesido asi.

Habla de hacer prevencion, ni mas ni menos

Efectivamente. Esta enfermedades relacionadasl @mnianto tienen un periodo de
latencia que puede llegar a los 40 afios desdeltasiExon inicial. Tenemos que evitar
gue surja la complicacion del cancer de pulmémtitiear con tiempo el cancer
pleural, el mesotelioma y, sobre todo, las expos&s previas con la aparicion de
placas pleurales y engrosamiento pleural, y hatseguimiento y un TAC de alta
resolucién que permita reconocer si existe o nogils y afectacion pleural.

Por ahi pasa la accion, por mejorar la vida del efrmo?

Tenemos que conseguir que todos los enfermos dejgmabajar y que pase a ser
enfermedad profesional reconocida. Que los médiebsistema publico podamos tener
la capacidad suficiente para certificar informes ewvidencia cientifica y que sean
reconocidos entre las administraciones publicdablaral y la sanitaria, como
enfermedad profesional. Otro dato es la necesidatbthr de calidad de vida a los
enfermos. Tenemos registrados mas de 600 enfernedtsespen problema de disnea,
gue necesitan oxigeno para respirar. Deben secieotss de esa enfermedad
cancerigena, pero deben de vivir con calidad de. vid

¢,Los gobiernos tienen miedo ante el grave problentaie supone el amianto, del
gue algunos indican que es una de las epidemias queea explotar en este siglo?

Cuando estuvimos hace ya un tiempo con un mingspaiol nos comentaba que con la
actitud de Agavida, lo que ibamos a conseguir escagrren las empresas. Yo le



contesté que no fuera cinico con esa acusacionpiasel ejemplo de Estados Unidos
en el que equipos agresivos de abogados consigureemnizaciones millonarias -
hasta que fueron limitadas por el Congreso estadense- y llevaron a la quiebra a
muchas empresas. Estos equipos ya operan en dbEesjparniol. La realidad es que
cuanto mas se tarde en actuar de una manera egétdafo serq mayor.

¢,Cual es la solucién?

Si se tarda en dar una respuesta adecuada se ldefadtaade capacidad de diadlogo por
parte de la administracion publica para resolvgrablema, en el sentido de que se
deberia de adoptar un fondo comun, que lo llevdiepilo mucho tiempo los afectados,
para que se pueda catalogar y homologar lo quartesponde a cada trabajador y la
indemnizacién adecuada para el trabajador y suifapar el dafio. Es lo que tienen que
ponerse de acuerdo, empresas y gobiernos. Quedamps digan que estamos en
crisis, porque cuando empezamos hace veintitafitss r@o habia crisis, 1o que hay es
una ocultacion sistematica de este dafio provodadabajador y a su entorno, que
lleva aparejado muchas muertes y muchos dramabdeesi

«No hay un reqistro de enfermos, y es triste»

¢, Han realizado un mapa del amianto?

Estamos en ello. Estamos muy sorprendidos porqaéganas zonas donde hay
astilleros, igual que en Ferrol, no permiten hatidrtema. Esta claro que no sélo se ha
trabajado con amianto en los astilleros de Ferfatemos una denuncia sistematica y
gueremos obtener ayudas para realizar un tralsgnstizado, porque hay zonas de
alto riesgo que deben estar en el mapa.

¢En qué trabajan en este momento?

Estamos creando un grupo de seguimiento para formédicos de familia para que
tengan mas sensibilidad. No es un problema sa@lial sino un problema muy serio de
salud publica. Mantener la presion social en difere &mbitos es fundamental en este
caso, pero también es cierto que necesitamos fa@o para llevar adelante esos
proyectos y ese es un problema evidente.

¢, Cuantos muertos hay en Galiza por amianto?

Diagnosticado con anatomia patolégica en los Ulradios tenemos 45 casos de
fallecimiento de ex trabajadores. Después sin deotan cientificamente, porque no se
nos ha permitido hacer autopsia, otros 12 casosEnd®tal hablamos de 57 casos en
nuestro ambito. Es una tasa alta. Se calcula que psoblema con unatasade 16 1,6
fallecidos por millon de personas, pero tenemostasede 4 por cada 100.000, que es
tipica de zonas industriales, sobre todo astilldrodriste es que no hay un registro y
nos tenemos que enterar por sentencias judicEsesistisimo que los casos judiciales
sean el sustituto de un registro. J. B.
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